
ГБУЗ РК «Печорская центральная районная больница» 

 

Памятка пациенту и/или его родственникам 

«КУДА ОБРАТИТЬСЯ, ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛА СИЛЬНАЯ БОЛЬ» 

 

ТЕРАПИЯ БОЛИ 

 

 Быстрый доступ – это получение препарата в течение 2-3 часов вне зависимости от 

времени суток, дня недели, диагноза, возраста и прочих факторов. 

 

 Поликлиника: 

 Обезболивание пациентов паллиативного профиля с применением наркотических 

средств в амбулаторных условиях осуществляется по месту нахождения (фактического 

проживания) пациента.  

 

 Пациент с болью – как получить лекарство? 

1. Пациент, либо доверенное лицо, идет в поликлинику. 

2. Медицинский работник осматривает пациента и выписывает рецепт. 

3. Заведующий ставит печать. 

4. Списки пациентов поликлиникой передаются в аптеку по месту жительства. 

5. Получение лекарственного средства в аптеке. 

6. Получение пациентом обезболивания.    

 

Скорая медицинская помощь (СМП):  

- при усилении болевого синдрома (прорыв боли),  при невозможности провести 

обезболивание самостоятельно, обезболивание производится выездной бригадой СМП 

наркотическим средством пациента, полученного им по рецепту поликлиники, либо 

наркотическим средством, имеющимся у бригады СМП 

- введение наркотического средства в случае сильного болевого синдрома, который 

не снимается ненаркотическими обезболивающими средствами, производится выездной 

бригадой СМП 

- о факте обращения пациента с выраженной болью сообщается руководству 

поликлиники для принятия решения об обеспечении пациента наркотическим средством и 

проведении дальнейшего планового обезболивания в установленном порядке 

 

БОЛЬ НЕЛЬЗЯ ТЕРПЕТЬ 

 

Куда обратиться, если возникли трудности с назначением обезболивающего? 

 

Телефоны «горячей линии», работающей круглосуточно:  

(8-82-142) 3-55-03 – скорая медицинская помощь 

(8-82-142) 7-04-52 – приемный покой Печорской ЦРБ 

 

 

 Лечением хронической боли у неизлечимых больных занимается паллиативная 

медицина:  

1. В амбулаторных условиях, в т.ч. на дому. 

2. В стационарных условиях (отделение паллиативной медицинской помощи).  

 

 


